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18./19.03.11 | Do 15.30- Fr 17.00
Diagnostik, Behandlung und Therapie
in vergleichender Darstellung     Matthias Sell 

11.-12.11.11  | Fr 15.30 - Sa 17.00
Angrenzende Arbeitsfelder 
Grundlagen der Pharmakologie
Dr. C. Aselmeier

02.-03.12.11   | Fr 15.30- Sa 17.00
Analytische Imaginationstherapie

Dr. Georg Franzen
VA.-Nr. 8580/2011 | KKT | Dauer der Ausbildung: 24 Monate 
Studiengebühr: 270,- €/Monat  | Einschreibegebühr: 312,- € | Prüfungsgebühr: 500,- €Kosten

jeweils Mo 19.00 - 20.30
TA-Gruppe Eigenanalyse
Matthias Sell
17.01. | 31.01. | 14.02. | 28.02. |
14.03. | 28.03. | 11.04. | 02.05. |
23.05. | 14.06. | 27.06. |

29.08. | 05.09. | 19.09. | 10.10. |
31.10. | 14.11. | 28.11. | 12.12. |
VA.-Nr. 2670/2011
In 2 Abschnitten zu buchen
Kosten:
1. Halbjahr 759,- €  / 11 Termine 
2. Halbjahr 552,- € / 8 Termine

jeweils Fr 19.00 - 20.30
Vorlesungsreihe
Persönlichkeit
Matthias Sell
14.01. | 11.03. |
02.09. | 04.11. | 
VA.-Nr. 2040/2011
Kosten: 13,- €/Termin
AusbildungsteilnehmerInnen 
kostenfrei

jeweils Fr 19.00 - 20.30
Vorträge
verschiedene ReferentInnen und
Themen
18.03. | 01.04. | 08.04. | 06.05. |
24.06. | 07.10. | 11.11. | 09.12. |
VA.-Nr. 2041/2011
kostenfrei

01/02.04.11 | Fr 15.30-Sa 17.00
Das Konzept der Grundbedürfnisse

Ulrike Sell

10./11.06.11 | Fr 15.30-Sa 17.00
Projektarbeit /Selbstorganisiert 

21/22.01.11 | Fr 15.30-Sa 17.00
Systempsychologische Grundlagen

Matthias Sell 

17./18.02.11 | Do 15.30- Fr 17.00
Ängste- Diagnostik, Behandlung und Therapie
Arno Remmers
19.02.11 | Sa 9.30-17.00
Psychotherapietag Matthias Sell  

16./17.09.11 | Fr 18.00 - Sa 17.00
Psychosomatik und Psychotherapie

Karin Schröder

08.-17.07.11 | Fr 17.00- So 13.00
Sommerakademie Goldrain
ENT-WICKLUNG - Persönlichkeit und Identität
Ulrike Sell,Matthias Sell, u. A.

17.-19.03.11 | Do 15.30- Sa 13.00
Persönlichkeitspsychologische Grundlagen
Lebenspositionen
Ulrike Sell

08.-17.07.11 | Fr 17.00- So 13.00
Sommerakademie Goldrain
ENT-WICKLUNG - Persönlichkeit und Identität
Ulrike Sell,Matthias Sell, u. A.

15.-17.09.11 | Do 15.30- Sa 13.00
Gruppenpsychologische Grundlagen
Gruppendynamik
Ulrike Sell   

11./12.11.11 | Fr 15.30- Sa 17.00
Tiefenpsychologische Modelle
Skript und Übertragung
Matthias Sell

09.-10.12.11 | Fr 15.30- Sa 17.00
Ethik und Berufspraxis
Berater - Klient - Beziehung
Petra Fischer-Mast

14./15.10.11 | Fr 15.30- Sa 17.00
Vertragsarbeit
Kommunikationspsychologische Grundlagen
Petra Fischer-Mast

07.-09.04.11 | Do 15.30- Sa 13.00
Intra- und innerpersonale Grundlagen   
Ich - Zustände
Ulrike Sell

05.-07.05.11 | Do 15.30- Sa 13.00
Interpersonale Grundlagen
Transaktionen
Ulrike Sell



Kunst- und
Kreativitätstherapie
Weiterbildung

2011
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Kunst- und Kreativitätstherapie
Künstlerische Therapien sind neuere, vorwiegend non-
verbale Psychotherapieverfahren, die hauptsächlich
handlungsaktivierend, konfliktfokussierend und -lösend
sowie sinnfördernd ausgerichtet sind.
Kreative Potenziale und Fähigkeiten können durch
Kunst- und Kreativitätstherapie neu entdeckt werden.
Durch gestalterische Arbeiten oder Betrachtung von
Kunst findet sich ein visueller Zugang zum Unbewussten.  
Im Bereich der Psychiatrie, Psychosomatik und in der
Kinder- und Jugendtherapie hat die Kunsttherapie zu
Fortschritten in der gesamten Therapiebehandlung bei-
getragen. Künstlerische Therapien haben sich aber auch
in heil- und sonderpädagogischen und anderen Einrich-
tungen bewährt. Die TeilnehmerInnen lernen verschiede-
ne kreativitätstherapeutische Methoden kennen, die vor
allem die Ich- und Selbstaktualisierung in den
Vordergrund stellen.

Für AusbildungsteilnehmerInnen gelten folgende 
Preise / Ermäßigungen für Veranstaltungen außerhalb
ihres Curriculums:
* 50% Ermäßigung des Einzelpreises
**  kostenfrei im Rahmen der Wahltage, danach 50 % 

Ermäßigung des Einzelpreises

INITA gemeinnützige GmbH
Institut für angewandte Psychologie, Transaktionsanalyse
und Erwachsenenbildung - seit 1981
Staatlich anerkanntes Ausbildungsinstitut für 
tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Langensalzastr. 5
30169 Hannover

Tel.: 05 11 / 98 84 50
Fax: 05 11 / 80 57 00

institut@inita.de | www.inita.de

Sommerakademie Goldrain | 08.-17.Juli 2011
ENT-WICKLUNG - Persönlichkeit und Identität
Ulrike Sell, Matthias Sell, u.A.
Im Jahr 2011 wird das Institut INITA gemeinnützige GmbH 30 Jahre alt.
Aus diesem besonderen Anlass veranstalten wir wieder eine Sommerakademie auf dem schönen Schloss Goldrain in
Südtirol. Alle weiteren Informationen erhalten Sie in einem extra Flyer oder unter www.inita.de

17./18.02.11 | Do 15.30-Fr 17.00
Diagnostik, Behandlung und Therapie
von Ängsten Grundlagen der Positiven
Psychotherapie und andere Ansätze
Arno Remmers
Im Seminar wird die Behandlung der Angststörungen
durch ein ressourcenorientiertes, integratives fünfstufi-
ges Behandlungskonzept der Positiven Psychotherapie
vorgestellt.
Die Angst in ihrer Funktion verstehen, ihre Auswirkungen
und die "zu kurz gekommene Bereiche" in den
Lebensbereichen Körper, Handeln, Beziehung, Sinn-
findung des (Balancemodell nach Peseschkian) entdek-
ken - dies kann im Seminar anhand von Fallbeispielen
auch der Teilnehmer lebendig werden. 
Das Modell der Positiven Psychotherapie hilft unter
Berücksichtigung aktueller psychodynamischer Erkennt-
nisse, neue Lebensperspektiven, Sinngebung und
Sinnfindung zu entwickeln, um Angststörungen zu über-
winden.
VA.-Nr. 8660.1/2011
Kosten: 280,-  €**

14./15.01.11  | Fr 15.30 - Sa 17.00
14./15.10.11  | Fr 15.30 - Sa 17.00
Psychodynamische Verfahren
Hypnose
Dr. Georg Franzen
Kursinhalte: Prinzipien der Hypnotherapie, therapeuti-
sches Rahmenmodell, Rapportstrategien, einfache
Tranceinduktionen und Entspannungstrancen, Indikation
und Kontraindikation von Hypnotherapie, Pacing und
Leading, Anästhesie, Reorientierung in der Zeit, ideomo-
torisches Signalisieren.
Bei erfolgreicher Teilnahme an beiden Seminaren wird
das Zertifikat "Hypnose" ausgestellt, mit dem
Psychologische Psychotherapeuten und Ärzte die
Abrechnungsziffer "Hypnose" beantragen können.
Grundvoraussetzungen: TeilnehmerInnen der INITA-
Psychotherapieausbildung und der Transaktionsanalyse-
Ausbildung mit dem Schwerpunkt Psychotherapie.
VA.-Nr. 3030.1 und 3030.7/2011
Kosten: 280,-  € **/Termin 

16./17.12.11 |  Fr 15.30 - Sa 17.00
15./16.04.11 |  Fr 15.30 - Sa 17.00
Interventionstechniken
Annette Wyler-Krisch
Die Interventionsstrategien, die in der lösungsfokussierten
Methode nach Steve de Shazer und Insoo Kim Berg ent-
wickelt wurden, sind ein praxisorientiertes Werkzeug. Sie
können sehr gut in Verbindung mit Transaktionsanalyse
eingesetzt werden. Sie sind eine sinnvolle Ergänzung,
wenn es um die Konstruktion der nächsten Intervention
geht. In diesem Workshop werde ich die Grundlagen ver-
mitteln, es wird auch Zeit sein, diese Methode einzuüben
und auf das eigene Berufsfeld zu übertragen. Diese Tech-
niken werden in vielen Kontexten genutzt: Berater, Thera-
peuten, Coach, Supervisoren, Lehrer, in sozialen Berufen
und in Leitungsfunktionen.
VA.-Nr. 3030.3 und 3030.10/2011
Kosten: 280,00 € ** / Termin

13./14.05.11 | Fr 15.30-Sa 17.00
Mit der Stimme Stimmung erzeugen
Birte Hartmann
75 % aller Kommunikation findet über Sprache statt. Ob
wir z.B. eine Rede halten oder ein
Klientengespräch führen: Überall verfolgen wir mit der
Stimme den Weg zum Ziel!
Wie eine Aussage ankommt, ob wir "stimmig" sind und
wirken, wird nicht nur durch die direkte
Bedeutung der Worte, sondern zum großen Teil durch
Klang und Ausdruck unserer Stimme bestimmt.
Im theoretischen Teil bietet das Seminar einen Überblick
über unsere Stimme und ihre Funktionen und
ungeahnten Möglichkeiten. Im Mittelpunkt des Seminars
stehen praktische Übungen, die sich auf die
konkrete Situation der TeilnehmerInnen beziehen. Das
Seminar ist gedacht als Maßnahme für all diejenigen,
die ihre Stimme als einzigartiges Kommunikationsmittel
einsetzen wollen.
VA.-Nr. 3030.4/2011
Kosten: 280,- € **


