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Erkenne Dich selbst 
und werde, der Du bist.

26. November 2011
Samstag 10.00 - 17.00 Uhr

Ablauf
10.00 Uhr Begrüßung und Projektvorstellung

10.30 Uhr Konzept-Vortrag: 
Skript als Möglichkeit  -  Aufbruch in 
mein (neues) Leben

Susanne Langkau

11.00 Uhr Erlebnisreise in den Räumen wie als Kind

12:00 Uhr Diskussion in Kleingruppen

13.00 Uhr Pause - Imbiss mit allen Sinnen

14.00 Uhr Vortrag: 
Warum willigen wir ins Skript ein?

Ulrike Sell

14.30 Uhr Erlebnisreise in den Räumen als
Erwachsener

15.15 Uhr Diskussion in Kleingruppen

16.00 Uhr Podiumsdiskussion
Ist Skriptfreiheit erstrebenswert?

Moderation Matthias Sell

INITA gemeinnützige GmbH
Institut für angewandte Psychologie, Transaktionsanalyse
und Erwachsenenbildung - seit 1981
Staatlich anerkanntes Ausbildungsinstitut für 
tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

Langensalzastrasse 5 | D-30169 Hannover
Tel.: 05 11 / 9 88 45 - 0 | Fax: 05 11 / 80 57 00
institut@inita.de | www.inita.deA
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iniTA  Forum
Dieser Tag soll als Würdigung einer Methode verstan-
den werden, die wesentlicher Bestandteil all unserer
Aus- und Weiterbildungen ist. 
Die Transaktionsanalyse stellt einen entscheidenden
Aspekt unserer Arbeit dar, die wir als Ausbilder/innen
seit über 20 Jahren in kritischer und konstruktiver
Weise gelehrt haben, immer in Verbindung mit ande-
ren Methoden. 
In diesem Jahr ist das Thema des Forums “Skript”, eines
der zentralen Theorie-Konzepte der Transaktions-
analyse. Der Tag wird von einer Projekt-Gruppe von
Ausbildungsteilnehmer/innen vorbereitet und gestal-
tet.
Wir laden die Teilnehmer/innen unterschiedlichen
Ausbildungsstandes – also  interessierte
Anfänger/innen ebenso wie geprüfte und lehrende
Kolleg/innen ein zu kritisch – wohlwollender
Auseinandersetzung und  Diskussionsfreude.

Reiseführer
Dieser Reiseführer führt Sie zu den unterschiedlichen
Stationen der Erlebnisreise.
Wir laden Sie ein, gleich 2 Mal auf die Reise zu gehen:

Gehen Sie zuerst wie als Kind durch die Räume. 
Der anschließende Austausch in Kleingruppen bietet
die Möglichkeit das Erlebte zu reflektieren und an
Erlebnissen weiterer Reisender teil zu haben.

Für die zweite Reise laden wir Sie ein als erwachsener
Mensch - hier und heute - die Stationen zu besuchen. 
Was hat sich geändert? 
Im Anschluss hieran findet ebenfalls ein Kleingruppen-
Austausch statt.

In der Zwischenzeit bieten Vorträge die Möglichkeit
weitere Anregungen mitzunehmen.

Die Podiumsdiskussion rundet den Tag für alle
Teilnehmer/innen mit der Frage "Ist Skriptfreiheit
erstrebenswert?" ab. Bon Voyage!

Wir laden Sie ein auf eine kleine

Reise zum Thema Skript.

Eingang Souterrain / Raum 3
NAMEN
Sie wissen wie Sie heißen.
Wissen Sie auch, was Ihr Name bedeutet?

Flur / Cafeteria
SCHLAGZEILEN
Nachrichten, die die Welt bewegen.
Was bewegt Sie?

Raum 2
ARCHETYPEN
Hier finden Sie die Möglichkeit Lebensmuster
anzusehen, das eigene zu erkennen und
Ressourcen zu entdecken.

Raum 4
BERUFSWUNSCH
Sie wussten als Kind schon, was Sie werden woll-
ten! - Was war Ihr erster Berufswunsch?
2. Reise: Was ist daraus geworden? Was hat mein
heutiger Beruf evtl. damit zu tun?

Raum 7 im I. OG
ERLAUBNISRAUM
Hier dürfen Sie eine Pause machen.

Raum 8 im I. OG
VORTRÄGE 
PODIUMSDISKUSSION

iniTA Forum
Erkenne Dich selbst und werde, der Du bist.

Termin: 26. November 2011
Leitung:  Ulrike Sell
Zeit: Samstag, 10.00 bis 17.00 Uhr
Ort: Institut INITA

Langensalzastr. 5
30169 Hannover

Ich melde mich verbindlich zu obiger
Veranstaltung an, die Teilnahme ist kostenfrei:

Name: .....................................................

Vorname: .....................................................

Straße: .....................................................

PLZ / Ort: .....................................................

Tel.: .....................................................

Email: .....................................................

Einfach ausfüllen und per Post oder Fax an 
INITA 0511 - 80 57 00 zurück senden!

Die Teilnehmerzahl ist auf 30 begrenzt.  

Thomas Siepmann_pixelio.de


