Experten diskutieren
iiber das Thema Gewalt

Européische Tagung in der Gedenkstétte der JVA

Von Stephan Hespos

WOLFENBUTTEL. Menschen werden
gewalttdtig, wenn sie Verlust und
Trennung erfahren. Das sagt der
Psychotherapeut Matthias Sell. Er
bereitet eine europdische Tagung
vor, die in Wolfenbiittel stattfindet.
Bis zu 60 Teilnehmer werden sich
am 6. und 7. Februar in der Gedenk-
stitte der Justizvollzugsanstalt tref-
fen, um iiber Gewalt zu diskutieren.
Es geht um die Themen ,,Gewalt ge-
gen Kinder, Jugendliche und Frau-
en“, , Gewalt und Missbrauch von
Macht im Nationalsozialismus“ so-
wie um ,Gewalt als struktureller

wurde der Veranstaltungsort mit Be-
dacht gewdhlt: ,Der Besuch der Ge-
denkstétte soll eine direkte sinnliche
Erfahrung erméglichen.*

Die Tagung ist nach Ansicht des
Organisators keine Elfenbeinturm-
Veranstaltung. Sell: ,Uns geht es um
praktische Dinge.“ Eingeladen sind
Politiker, Arzte, Psychologen, Leh-
rer, Pddagogen, Sozialarbeiter und
alle, die das Thema reizt. In Grup-
pen sollen Themenblécke mit Ex-
perten vertieft werden.

Der Leiter der Gedenkstétte, Wil-
fried Knauer, wird zum Auftakt iiber
,Formen der Trauer und Folgen von
Trauer referieren. Er sagt: ,Die An-
wendung gesetz-

,Die Gedenkstitte doku-
mentiert die Schicksale
von mehr als 600 Mén-
nern und Frauen“

Leiter Wilfried Knauer

Missbrauch von Macht“.

Nach Ansicht von Sell ist Gewalt
ein Ausdruck von Abhédngigkeit und
Begrenzung. ,Es gibt ein Aggressi-
onspotenzial in jedem Menschen.
Der schwedische Psychotherapeut
Stefan Sandstrom wird in seinem
zentralen Vortrag darstellen, in wel-
cher Weise innere Personlichkeits-
stukturen zu dulerer Gewalt fiihren
konnen.

Diskutiert werden soll dabei die
Frage, inwieweit die Transaktions-
analyse — eine aus der Psychoanaly-
se abgeleitete Theorie — in der Lage
ist, Gewalt zu verhindern. Laut Sell

lichen Unrechts
zur Totung von
Menschen stellt
- | eine extreme
| Form von struk-
g tureller Gewalt
dar.“ In der Jus-
tizvollzugsanstalt
(JVA) wurden im
Nationalsozialismus die Todesurtei-
le von mehr als 600 Menschen voll-
streckt. Wie JVA-Leiter Dieter Miin-
zebrock berichtet, sind heute in der
Anstalt Straftdter maximal 14 Jahre
inhaftiert. Das Ziel: Resozialisierung.
Wer sich fiir eine Teilnahme an
der Tagung interessiert, kann das ge-
naue Programm im Internet auf der
Seite www.inita.de einsehen.
Anmeldungen nimmt das Institut
fiir angewandte Psychologie, Trans-
aktionsanalyse und Erwachsenenbil-
dung unter = (0511)880891 oder
institut@inita.de entgegen. Bendtigt
werden Name und Geburtsdatum.
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Wie innere Strukturen
zu Gewalt fithren

Européische Tagung in der Justizvollzugsanstalt

Von Udo Starke

WOLFENBUTTEL. Gewalt gegen
Kinder, Jugendliche und Frauen,
Gewalt und Missbrauch von Macht
im Nationalsozialismus, Gewalt als
struktureller Missbrauch von Macht.
Diese drei Themen wurden mit in-
ternationaler Beteiligung am Wo-
chenende in der Justizvollzugsan-
stalt Wolfenbiittel vorgestellt und
bearbeitet.

Die Tagung stand unter dem Mot-
to ,,Transaktionsanalyse (TA) gegen
Gewalt“. Das zweitdgige Seminar
fand in der Gedenkstdtte Wolfenbiit-
tel statt, die eine zentrale Hinrich-
tungsstdtte des Nationalsozialismus
war.

Das einfiihrende Referat hielt der
Leiter der Gedenkstétte, Wilfried
Knauer. Thema: ,Formen und Fol-
gen von Trauer — Verarbeitung der
Beschiéftigung von historischen Fak-
ten der Gewalt“. Es sei, so Knauer,
hilfreich gewesen, dariiber zu spre-
chen, wie mit der Verantwortung
fertig zu werden ist und wie Ange-
horige damit leben und damit umge-
gangen werden konne.

Den zentralen Vortrag hielt Stefan
Sandstrom aus Goteburg, Transakti-
onsanalytiker. In seinem Referat be-
fasste er sich mit Personlichkeits-
strukturen und -typologien, in wel-
cher Weise innere Strukturen zu &u-
RBerer Gewalt und Missbrauch von
Macht fiihren. Diese Modelle aus
der TA seien hilfreich fiir Prdvention
und Intervention. Uber die Gewalt-

Matthias Sell (rechts) im Gesprach

mit Wilfried Knauer. Foto: Starke
erfahrung in Paldstina sprach Udi
Levy, Leiter einer sozialtherapeuti-
schen Einrichtung in der Schweiz.
,Die TA ist eine kommunikations-
methodische und psychologische
Methode und arbeitet zusammen
mit einer Gedenkstdtte gegen Ge-
walt und fiir ein friedvolles Leben,
erkldarte Matthias Sell, Vorsitzender
der Deutschen Gesellschaft fiir
Transaktionsanalyse. Es wiirden da-
bei Konzepte aus der TA aufgegrif-
fen, um zu sehen wie sie helfen
konnten, Gewalt zu vermeiden, er-
klarte Sell.
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